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皮膚より長めに残し

まっすぐ切る
やすりをかけて

断面と角を整える
爪の角が皮膚より

出ていれば

OK

白い爪を
全部切る

三角形に切る 角を丸くして
角が皮膚に食い込む

爪切りが難しい・怖いと思ったら
無理に切らず、お気軽にご相談ください。

ダメな爪の切り方
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