
★H30年度からの Newオプション 

 

☆脳梗塞・心筋梗塞発症リスク検査（ロックス・インデックス）予約不要 

                      ・・・・１３０００円 

 

LOX-index®（ロックス・インデックス）検査は、今までできなかった将来の脳

梗塞のリスクを判断することが出来る血液検査です。その数値が基準値より高

い人は低い人と比較して将来の脳梗塞発症率は 3 倍になることがわかっていま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊こんな方におすすめの LOX-index®（ロックス・インデックス）検査＊ 

 家族に脳梗塞、心筋梗塞にかかった人がいらっしゃる方 

 高血圧、脂質異常症、糖尿病にかかっている方 

 将来の脳梗塞、心筋梗塞が心配な方 

 40歳以上の方 

以上のいずれか 1 つでも当てはまれば、積極的に受診いただきたい対象とな

ります。血液検査をするだけでわかり、報告書はリスクのレベルをわかりやすい

グラフで記載しています。今回、前回、前々回など自分が今グラフ上のどの位置

にいるかすぐに把握できます。さらに、報告書にはグラフでの自分の現時点での

状態把握のみでなく、検査結果に対する総合的なコメントや改善の方向性を提

案しています。これによりあなたには、次に何をしたらいいのか具体的なステッ

プが示されます。 

 

http://lox-index.com/about_lox-index/


【総合評価グラフ例】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【疫学研究の結果】 

●脳梗塞発症との関係          ●心筋梗塞発症との関係  

LOX-index 値が高いと 発症率が 3 倍    LOX-index 値が高いと 発症率が 2 倍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

動脈硬化は悪玉コレステロールが多いために起こると言われています。しか

し、実際には悪玉コレステロールが錆びついた状態となって、初めて動脈硬化が

始まるのです。この動脈硬化の初期段階を見ることが出来る検査が LOX-index®

（ロックス・インデックス）です。つまり、一般的な検査は病気の診断のための

ものですが、この検査はよりいち早くあなたの血管が動脈硬化を生じてきてい

るか（酸化し始めの状態なのか）どうかを知ることができるので、自覚症状がま

ったくない状況でも、かなり先手を打って予防対策を打つことができ、手遅れ

にならずに済むのです。 


